Bist Du nah dran oder schon dabei?

Mochtest Du herausfinden, wer Du ohne Suchtmit-
tel bist?

Wir méchten Dich auf diesem Weg begleiten. Nur
Mut, melde dich (wenn Du willst auch anonym) wir
sprechen mit Dir, auch ohne Deinen Namen zu
kennen unterstiitzen wir Dich dabei, die ersten
Schritte zu gehen.

Kreuzbund Informationsgruppe:

Die Informationsgruppe ist eine offene
Gruppe, gedacht fir alle, die erste Kontakte
zum Kreuzbund aufnehmen wollen. Jeder Inte-
ressierte kann sich hier Gber die Arbeit in den
Gruppen informieren und im Gesprach mit
den Vertretern der verschiedenen Bottroper
Gruppen austauschen.

Treffen jeden 2. Dienstag (gerade Kalender-
wochen) 19:30 Uhr

im ,Haus der Vielfalt”, GerichtstraRRe 3

Bitte vorher anmelden!

Sprecherin der Informationsgruppe:
Wiltrud Freund

Tel.: 0157 50 67 46 39

Anmeldung: kreuzbund-bot@t-online.de

Beratung in der Geschiftsstelle:

Mittwoch: in der Zeit von

10:00 bis 12:00 Uhr

Anmeldung

Tel.: 01577 49 48 231 oder 0157 83 47 97 52
Email: kreuzbund-bot@t-online.de

Weitere Informationen im Internet:
www.kreuzbund-stadtverband-

bottrop.de

Sprecher des Stadtverband Bottrop:
Werner Hofes

Tel.: 01578 53 10 239

Mail: kreuzbund-bot@t-online.de

Zuviel
Alkohol, Medikamente,
Drogen?

KREUZBUND

Gemeinsam Sucht tberwinden

Es kann jeden treffen!
Wir helfen - wir unterstiitzen!
KREUZBUND e.V.
Stadtverband Bottrop
Selbsthilfe- und
Helfergemeinschaft

fir Suchtkranke und Angehorige
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Info-Gruppe:

Treffen jeden 2. Dienstag (gerade Kalender-

wochen) um 19:30 Uhr

,Haus der Vielfalt”, GerichtstraRe 3

Bitte vorher anmelden!
Gruppensprecher:

Wiltrud Freund

Tel.: 0157 50 67 46 39

Stellvertreterin: Christin Vortkamp
Anmeldung: kreuzbund-bot@t-online.de

Gruppe 1:

Treffen montags um 19:00 Uhr

AWO ,Schattige Buche” Rheinbabenstr. 38
Gruppensprecher:

Bernd Schenke

Tel.: 0204122881

Stellvertreterin: Mariele Schifers
Tel.:02041 2 77 13

Gruppe 2:

Treffen: mittwochs um 19:00 Uhr

Haus der Vielfalt, Gerichtstr. 3
Gruppensprecherin:

Mariola B6hmer

Tel.: 02041 46 25 739

Stellvertreter: Udo Geschonke

Tel.:02041 56 71 021 oder 0157 744 95316

Gruppe 5

Treffen: mittwochs um 19:30 Uhr, 14-tagig
ELE-Haus Horster Str.: 6 Bottrop
Gruppensprecherin:

Claudia Bergforth

Tel.:0208 62 62 470 oder 0151 56 744 670
Stellvertreter: Ferdinand Panitz
Tel.:02041 29298

Sie mochten Spenden fiir den
Kreuzbund Stadtverband Bottrop:
Unser Spendenkonto lautet:
Vereinte Volksbank Bottrop

DE38 4246 1435 0542 7433 00

Gruppe 6

Treffen: donnerstags um 19:00 Uhr
Blrgerhaus Batenbrock
Gruppensprecher:

Wolfgang Reck

Tel.: 02041 76 98 22

Stellvertreter: Siegfried Stajkowski
Tel.:02041 98 60 200

Gruppe 7

Treffen: dienstags um 18:30 Uhr

Im Haus der Caritas; PfarrstralRe 8A
Gruppensprecher:

Jiirgen Walbaum

Stellvertreterin: Gudrun Hengstermann
Tel.: 02041 45 921 oder 0174 58 66 781

Gruppe 8

Treffen: donnerstags um 19:00 Uhr
Haus der Vielfalt Gerichtstr. 3
Gruppensprecherin:

Andrea Brinkert

Tel.:0160 963 03 838
Stellvertreter: Burkhard Schiickes
Tel.: 0175 24 80 008

Gruppe 9

Treffen: dienstags um 19:00 Uhr
Begegnungsstatte Liebfrauen; Nordring 65
Gruppensprecherin:

Claudia Keller

Tel.: 02041 70 20 289

Stellvertreterin: Heike Pawlak

Tel.: 02041 9 44 96

Hilfen beim Gesundheitsamt Bottrop:
Frau Wenk 02041 70 36 08

Frau Steffens 02041 70 35 28

Frau Zablocki 02041 70 3543
Soforthilfe moglich, bei telefonischer
Kontaktaufnahme.
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